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日本学校教育相談学会 第８０回青森県支部研修会 開催案内 

（二次案内） 

清秋の候、皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。また、日頃より

本学会青森県支部に対しまして、ご理解とご支援を賜り、厚くお礼申し上げます。 

さて、日本学校教育相談学会青森県支部では、下記のとおり第80回研修会を開催いたします。会員・

非会員を問わず、青森県内外から多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

記 

１ 

２ 

期 

主 

日 

催 

令和８年１１月１４日（土）9:50～16:10 

日本学校教育相談学会 青森県支部 

後 援 青森県教育委員会 青森市教育委員会 弘前市教育委員会 八戸市教育委員会 
平川市教育委員会 黒石市教育委員会 大鰐町教育委員会  

３ 会 場 【対面】青森ワイナリーホテル（大鰐町） ※弘前駅から無料送迎あり 

【オンライン】Zoomミーティング  

４ 日 程  

  
 
 

  

 9:30 9:50 10:00 12:00 13:00 16:00 16:10 

５ 研修内容 

【講演１（10:00～12:00）】※全員参加 

「多様性を生かす学びと関わり」バーンズ 亀山 静子 氏 

子供たちの学び方や得意なことは一人一人異なります。UDLの基本的な考え方を通して、 
多様な学び方を大切にしながら、誰もが参加しやすく、自分に合った方法で学べる環境や支援 
について学びます。 

【講演２（13:00～16:00）】※２つのコースから１つ選択 

(Aコース)「UDLをいかした授業づくり」バーンズ 亀山 静子 氏 

多様な学び方をもつ子供たちが、より参加しやすい授業をどのようにつくるか。UDLの考え
方をもとに、学び方や表現の仕方に選択肢をもたせるなど、日々の授業に取り入れられる工
夫について考えます。  

こんな方におすすめ 
授業づくりを見直したい方／UDLを日々の授業に生かしたい方 

(Bコース)「多様な個を伸ばすSEL」高橋 あつ子 氏 

子供たちが自分や他者を理解し、よりよい関係を築きながら力を発揮していくために、どの
ような関わりができるのでしょうか。SELの考え方を通して、多様な個性やよさを生かすため
の支援や関わりについて考えます。 

こんな方におすすめ 
子供との関わりを深めたい方／個性やよさを生かす支援を考えたい方 

６ 研修講師 

受付 
開会
行事 【講演１】 

昼食
休憩 

【講演２（Aコース）】 閉会
行事 【講演２（Bコース）】 

 

「個性を生かして、可能性をひらく― UDLとSELから考える、学びと関わりのヒント―」 

ﾆｭｰﾖｰｸ州認定スクールサイコロジスト    バーンズ 亀山 静子 氏 

早稲田大学大学院 教育学研究科 教授   髙橋 あつ子 氏 

対面・オンライン（Zoom）同時開催 



《講師略歴》 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 申込方法 

参加申込フォーム（下のＵＲＬまたは右のＱＲコード）からお申込の上、参加費等を下記の
銀行口座にお振込みください。 
 https://forms.gle/x7VZ1sFpR9EyqRBr5 

※フォームに記入後、ご登録いただいたメールアドレスに確認メールが届きます。

（届かない場合、事務局へお問い合わせください。） 

※申込み締め切り：１１月４日（水）まで （参加料振込は１１月１１日まで） 

８ 参 加 料 ：３，０００円（学会員・一般、対面・オンライン共通）  

※学会員は、申込時に学会員番号をご入力いただくと、講演2で選択しなかったコースの 

録画を後日視聴することができます。 

※新規入会を希望される方は、事務局までご連絡ください。 

９ 振 込 先  

    ゆうちょ銀行 名義「日本学校教育相談学会青森県支部」 

     ・ゆうちょ銀行からの振込 

記号：１８４５０ 番号：２０８６６５９１ 

     ・他金融機関から振込 

店名：八四八 店番：８４８ 普通預金 口座番号：２０８６６５９ 

１０ そ の 他 

（１）研修会資料は当日会場にて配付いたします。オンライン参加の方にはメールに添付して送付いたします。 

（２）昼食は各自ご用意ください。（近隣にコンビニ等はございません）  

希望される方は、弁当を事前に注文することもできます。（別途２０００円） 

（３）研修終了後、アンケートにご回答をいただいた方に「学会研修会修了証」を発行いたします。 

（学校カウンセラー取得に必要なポイントの対象となります。） 

（４）詳細は、当学会青森県支部ホームページ（https://jascg-aomori.info/）をご覧ください。 

１１ 懇親会について 

研修会終了後、講師のバーンズ亀山静子先生、髙橋あつ子先生、顧問の小玉有子先生（日本学校

教育相談学会会長）を囲んで懇親会を予定しております。講演では聞けなかったお話や情報交換な

ど、会員・非会員を問わず、お気軽にご参加ください。参加を希望される方は、申込フォーム内の

「懇親会参加」にチェックを入れるか、事務局までメール等でご連絡ください。研修会場での宿泊

も予約できます。 

宿泊費：１泊３食付き …昼食・夕食（懇親会）、朝食 

１名料金【１部屋１人使用】２２,０００円、【１部屋２人使用】１７,６００円 

１２ 問い合わせ 
 

日本学校教育相談学会 青森県支部 事務局長 山口繁弥 E-mail: jascg.aomori@gmail.com 

【バーンズ 亀山 静子】 
ニューヨーク州認定スクールサイコロジスト。ロングアイランド大学にて特殊教育学修士号、 

ニューヨーク市立大学にてスクールサイコロジー修士号取得。同州の特別支援教育の教師 

資格も持つ。ニューヨーク日本人教育審議会・教育文化交流センター教育相談室の相談員。 

ニュージャージー日本人学校、ニューヨーク補習授業校のスクールカウンセラー。特別支援 

教育士スーパーバイザー、早稲田大学大学院、東京家政大学大学院の非常勤講師。 

【髙橋 あつ子】 

川崎市立小学校教諭として、重度重複障害児学級、障害児学級、通常の学級を担任。その 

後、川崎市総合教育センターで、教育相談、特別支援教育システム構築に携わり、川崎市立 

小学校教頭を経て現職。現在、学校心理士スーパーバイザー、臨床心理士、公認心理師、特別 

支援教育士スーパーバイザーとして、幼稚園から高校まで、巡回相談、校内研修等でかかわっ 

ている。 


