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日本学校教育相談学会 青森県支部第７９回研修会 開催のご案内 

 
麗春の候、皆様におかれましては、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。また、日頃より本学会

青森県支部へご理解とご支援を賜り厚くお礼申し上げます。 

さて、日本学校教育相談学会青森県支部では、教育相談に関する研修会を次のとおり開催することといた

しました。会員の皆様はもとより、非会員の皆様、教育相談に興味のある先生方にご参加を賜りますよう、

お願い申し上げます。 

 

１ 期日 令和８年５月３１日（日）14:00～15:30 ※受付 13:40～ 

２ 会場 青森県総合社会教育センター 第５研修室 

３  講演  「こどもの発達を理解する 
            トータルビジョントレーニング」 

４ 講師 トータルビジョントレーニング協会 代表  千葉 敦子 氏 

《講師略歴と研修内容》 

青森県五所川原市在住。七田チャイルドアカデミー系列の「目の学校・イプラスジム」で、幼児から大人ま

での一般および障がいをもっている児童に対して、ビジョントレーニング、メンタルトレーニング、右脳トレ

ーニングを指導。 独立後は、青森県内だけでなく東北を中心に全国各地から依頼を受けて活動している。スポ

ーツビジョン、メンタルトレーニングを用いて中高生の部活動やスポーツクラブ等への指導を提供し、子育て

支援セミナーや教育機関、指導者や保護者向けの『視力と視覚の違い』についてのセミナーも多数開催。 

 

 

５ 申込 ※締切：５月 ２５日（月） 

（１）参加申込みフォーム（下のＵＲＬまたは右のＱＲコード）よりアクセスしてくだい。 

https://forms.gle/P9VwTu2Y1dMXopw3A   ※参加者お一人ずつお申込みください。 
入力後、最下部の「送信」をクリックしてください。ご登録いただいたメールアドレス 

に確認メールが届きます。（会員の方は会員番号が必要となりますので、予めご準備ください。） 

（２）参加料 会員：無料 ／ 非会員：1,000 円 ※参加費は、当日受付でお支払いください。 

６ そ の 他 

（１）研修終了後、アンケートに回答をいただいた方へ「学会研修会修了証」を送付いたします。 

（学校カウンセラー資格取得に必要なポイントになります。研修会当日、取得情報提供があります。） 
（２）詳細は、当学会青森県支部ホームページ（https://jascg-aomori.info/）をご覧ください。 

 

問い合わせ 
 

日本学校教育相談学会 青森県支部 事務局長 山口繁弥 E-mail: jascg .aomori@gmai l .com 

ビジョントレーニングとは、目から入った情報を脳で正しく処理し、体へ伝える「視覚機能（見る力）」を 

鍛えるトレーニングです。子供の発達と視覚機能の関係性を知り、目と心と体の使い方を実践的に学ぶことで、

自閉症や発達障害の児童の理解につながり、普段の指導にも生かせることが期待できます。 
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